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Agir pour une société plus humaine

interventions en 2025 bénéficiaires établissements départements




Les Envolées Clowns Hospitaliers est une association toulousaine
reconnue d'intérét général et membre de la Fédération Francgaise des
Associations de Clowns Hospitaliers (FFACH).

Nos 12 comédien.nes professionnel.les, certifiés Clowns en Milieu de
soins (CMS), interviennent en duo auprés des enfants hospitalisés, des
personnes agées en EHPAD et des adultes en situation de handicap, dans
4 départements d’'Occitanie.

Leur approche : [Iimprovisation relationnelle. Une interaction
individualisée, adaptée a chaque personne, construite dans l'instant, en
lien direct avec les équipes soignantes. Ce n'est pas un spectacle.

C'est une intervention de soin reconnue comme thérapie non
médicamenteuse, inscrite dans des programmes réguliers contractualisés
avec les établissements.

Les clowns ouvrent une petite fenétre sur une autre vision du monde du
soin. lls transforment le quotidien. lls offrent des métaphores poétiques
en s'autorisant au détournement d'objets du quotidien : ils chassent les
idées noires avec une tapette, les gants de soin deviennent des ballons, le
stéthoscope un téléphone, le fauteuil roulant une moto, la blouse blanche
une robe de mariée. Le clown avec candeur et optimisme est révélateur du
sens caché des situations. I permet de « désamorcer » et de
dédramatiser. Il travaille en direct, évolue en fonction des rencontres, des
histoires de vie qu’il croise et des informations que lui donnentles
soignants. Le clown retisse le lien social, il navigue entre légereté et
gravité, distance et proximité, empathie et dérision.

3 points d'impact
e Pour les résidents : visites fréquentes inscrites dans le projet
thérapeutique, moments de joie et de lien social.
e Pour les soignants : soutien au quotidien, allegement du climat
émotionnel de l'unité.
e Pour les familles : parenthese de |égéreté, regard renouvelé sur
leurs proches.



Les interventions par public Les interventions par département

Accuell spécialisé
78

Pédiatrie Ariége
21,00 04

Gériatrie
773 Haute Garronne
o 29,

“Un nez rouge, de la couleur, deux personnes aux prénoms étranges font leur
entrée.... Chaque résident a sa maniére est sensible a l'arrivée des clowns
sur l'unité. Ces derniers, de par leur qualité d'écoute, leur savoir-faire et le
sens de leur observation de ce qui se passe dans l'instant présent, arrivent a
mettre en scene la singularité exprimée par chacun des résidents. Certains
d’entre eux s‘animent et deviennent acteurs, se saisissant dobjets, de
matiére, d’instruments.

Dautres  observent et
s’impregnent de I'ambiance
créée par les mimiques et
les jeux de clowns. Une
interactivité se crée alors
dans la relation individuelle
qui se traduit par des éclats
de rire pour certains, des
sourires  esquissés  pour
d‘autres, des regards adressés, notamment dans I'approche sensorielle.”

Témoignage d’une équipe de professionnels du Foyer Les Thuyas



“C'était que du bonheur pour
les petits patients... et pour
nous aussi, les adultes...”
“Il faudrait que les clowns
viennent plus souvent. lls
apportent  beaucoup, cela
change I'hépital.. On a besoin
de rire, de soleil, cest ¢a, la
: ’ vie.”

e \— s “On oublie tout et surtout la vie

devient rose...”

“Satisfaction générale et vif succés, une plus-value pour la prise en charge

des patients.”
Témoignages de soignants, de parents et d'enfants hospitalisés

VOTRE ENGAGEMENT, LEUR (NOTRE) ENVOLEE

Mécénat d’entreprises Bénévoles et dons
60% du montant versé déductible de Don en ligne : www.lesenvolees.fr
votre impdt sur les sociétés Recu fiscal envoyé par mail

Devenez bénévole !
Nos programmes Soyez présents sur nos événements
o SOURIRE SENIOR 1—2 500 € Vous étes expert ?

o SOURIRE SENIOR 2 — 10 000 €

¢ SOURIRE PEDIATRIE 1 — 2 500 €

¢ SOURIRE PEDIATRIE 2 — 10 000 €
e CH GERARD-MARCHANT — 1800 €
e AU DOMICILE — 1 200€

¢ COMPETENCES — mécénat de
salariés ... donnez-nous de votre temps (4h

e Communication digitale

e Développement du mécénat

e Administration du site web
(WordPress)

e Graphiste / Créateur.trice de supports

Rencontrons-nous. Un échange de 30 minutes suffit.
contact@lesenvolees.fr

Mike Bureaux, Directeur : 0674767366

Courrier : 18 rue du Béarnais, 31000 Toulouse

www.lesenvolees.fr
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